
Утверждаю 

Директор МБУДО «ЦДТ «Радуга» 

_________________ О.Ю. Гостева 

«29» августа 2022 год 

 

ПОЛОЖЕНИЕ  

о режиме занятий обучающихся 

 

 

I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

1.1. Настоящее положение разработано в соответствии с Федераль-

ным Законом «Об образовании в Российской Федерации», Уставом МБУ-

ДО «ЦДТ «Радуга» (далее – Учреждение), СП 2.4. 3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи» (зарегистрирован 18.12.2020 № 

61573),Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ 

от 28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685- 21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обита-

ния» (рзд.VI. Гигиенические нормативы по устройству, содержанию и ре-

жиму работы организаций воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи») и другими нормативно-правовыми актами в области 

образования. 
1.2. Положение устанавливает режим занятий обучающихся. 

 
II. РЕЖИМ ЗАНЯТИЙ 

2.1. Учебный год в Учреждении начинается с 1 сентября и заканчивает-

ся 31 мая. 

2.2. Процесс комплектования групп длится от 5 до 15 дней. 

2.3. Продолжительность учебного года, учебной недели, сроки прове-

дения и продолжительности каникул устанавливаются годовым календарным 

учебным графиком. 

2.4. Учреждение работает по графику семидневной учебной недели в 

режиме организации образовательного процесса. 

2.5. Режим занятий обучающихся устанавливается по расписанию в со-

ответствии СаНПиН не ранее 08.00 и не позднее 21 часов. 

2.6. Продолжительность занятия составляет от 25 до 45 минут, обяза-

тельные перерывы между ними для отдыха детей и проветривания помеще-

ний не менее 10 минут.  
2.7. Расписание занятий объединений утверждаются директором Уч-

реждения по представлению педагога дополнительного образования с учетом 

пожеланий родителей (законных представителей), учебной нагрузки, возрас-

тных особенностей детей. 

2.8. Численность состава творческих объединений определяется По-

ложением о количестве обучающихся в объединениях, их возрастных катего-

риях и продолжительности учебных занятий муниципального бюджетного 



учреждения дополнительного образования города Бузулука «Центр детского 

творчества «Радуга».  
2.9. Занятия в объединениях проводятся по группам, подгруппам, ин-

дивидуально или всем составом объединения по дополнительным общеобра-

зовательным общеразвивающим программам различной направленности (ху-

дожественной, физкультурно-спортивной, туристско-краеведческой, соци-

ально-гуманитарной, технической). Каждый обучающийся может заниматься 

в нескольких объединениях Учреждения, менять их в течение года. 

2.10. Рекомендованное число учебных занятий в неделю 2-3 раза. 

2.11. На основании поданных педагогами расписаний занятий творче-

ских объединений, составляется общее расписание учебных занятий соответ-

ственно тарификации и утверждается директором. 

2.12. Во время каникул, в рамках реализации дополнительных общеоб-

разовательных общеразвивающих программ, предусмотрено проведение мас-

совых мероприятий различной формы, объединенные занятия и др. 
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