be3onacHocTh AeTedl HA BO/Ie B OCEHHE-3UMHMI MEePUOJ

YBaxaemble pOAMTEIH, C HACTYIICHHUEM IEPBbIX 3aMOPO3KOB BO10EMbI
NOKpbIBAKTCA Jba0M. Hauumnaercs mepuoa Jjepocrasa. IlepBbiid Jiej
o4YeHb KoBapeH. OH TOHKMH, CJ1a0blii, He BbIAEPKUBAET THNKECTH He
TOJIbKO B3POCJIOT0 YeJIOBEKa, HO U pedeHKa.

Kpurepuu ToOHKOrO Jbaa:

« IlBer Jbaa MOJOYHO-MYTHBIN, cepblil. Takol Jiex O00BIYHO
MOPHUCTBIN 7| o0OpyummMBaercs 0e3 NnpeaynpexIaIero
NOTPECKUBAHMS.

« Jlen, NOKPBITBHIA CHeroM (CHer, BbINABIIMHA Ha TOJBKO YTO
o0pa3oBaBLIHiiCH JIe[l, TOMUMO TOT0, YTO MACKUPYeT MOJIbIHbH, e1le
U 3aMeJIsieT POCT JIeAAHOI0 IOKPOBa).

« Jlex 0oJiee TOHOK HA TEYEHHMH, HA TVIYOOKHUX M OTKPBITHIX JJIs1 BETPa
MecTax, y 00J0THCTBIX OeperoB, B MeCTax BbIX0AAa MOJABOJHBIX
KJII0Yel, Mo MOCTaMH, 0JIM3H MecT cOpoca B BOJOEMbI TEIIbIX M
rOpsAYMX BOJ MPOMBINIIEHHBIX 1 KOMMYHAJIbHBIX NPeANPUATHHI.

« B mecrax, rae pacTyT BoJAHbIe PACTEHUS.

3anomHuTE 3TN NpaBuJa!

« He ornyckaiire aereil K BogoemMaM 0e3 CONPOBOXKIAEHHUS B3POC/IbIX.

« He BbIXOAMTE HA TOHKMH HEOKPEIIIU JIe/.

» He npudaunikaiTech K TpeuHaAM, IPOMOMHAM, IPOPYOSIM BO JIb1Y.

« He coOupaiiTech rpynnaMu Ha OCEHHEM JIbY.

« He BbIX0oaMTE HA JieJ B TEMHOE BpeMsl CYTOK M IPH IJI0XO0H
BHIUMOCTH

« He BbIe3:kaiiTe Ha Jie[l HA TPAHCIIOPTHBIX CPeICTBAaX.

IlomHMTE, YTO 3HAHME JeTell 0 TOM, KAK J0JIKHbI OHU ce0si BECTH B
TOW WJIM UHOW CUTYalMU, MOKET IIOMOYb M30€KaTh HECYACTHOIO CJIy4asi.
Pa3zbsicHuTE 1eTAM NMPaBUJIA MOBEJICHUS HA BOAOEMAX M MOCJEACTBUS UX
HapywieHusi. He mo3BoJisiiTe MM XOAUTh K peKe B IEPHOJ OCCHHEro
JeaocraBa. byabre 10CTOMHBIM IPUMEPOM JIJISI CBOMX JIeTeil, coO0MI0aailTe
npasuJia 0€30aCHOCTH HA BOJ0EMAX B JII000e Bpems rogaa. beperure ceost
MU CBOMX OJIM3KMX!
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