
Уважаемые родители! 

Вы можете проявить себя осознанными, внимательными и понимающими 

родителями. Вы можете стать для ваших детей источником вдохновения на 

новые, интересные дела, партнером, другом и союзником в их детском мире. 

Сделать это не так сложно, как вам может показаться. Самое главное, принять 

это решение и начать испытывать НЕ эмоции раздражения от вынужденного 

сидения дома, эмоции радости от совместного проживания текущей ситуации 

вместе со своим самым близким человеком на свете – ребенком! 

А в помощь вам в поиске идей для совместных дел, мы предлагаем вам такие 

ссылки: 

 если вы хотите прослушать с ребенком сказки, вам сюда: 

https://mamontenok-online.ru/audioskazki/?ysclid=mhlj9wtfgf610211814  

https://nukadeti.ru/audioskazki  

https://deti-online.com/audioskazki/  

https://kofeta.com/ аудиокниги сказки для детей 4-6 лет 

 если хотите почитать интересные книжки вам сюда: 

https://youtu.be/LLJX60reOh4 - потешки для самых маленьких 

https://jili-blog.ru/knigi-dlya-detej-2-3-let-luchshie-stixi-i-skazki-zarubezhnyx-

avtorov.html список лучших сказок для 2-3 лет 

http://mamontenok-online.ru/skazki/ книжки для всех возрастов 

https://www.google.ru/amp/s/www.goodhouse.ru/family_and_children/education/1

00-knig-kotorye-dolzhen-prochitat-kazhdyj-rebenok-do-7-let/amp/  

 если вы хотите порисовать или полепить с ребенком или поиграть 

в развивающие игры вам сюда: 

http://rodnaya-tropinka.ru/risovanie-s-malyshami/  

https://s30316698063.mirtesen.ru/blog/43567834440/Dlya-zanyatiy-s-

detmi.-Lepim-zverushek-iz-plastilina?utm_referrer=mirtesen.ru  

https://mishka-knizhka.ru/poznavajka-dlja-detej-4-6-let/  

https://yandex.ru/collections/user/lady-gelka94/risuem-vmeste-s-detmi-6-7-

let/  

 если вы хотите поиграть в подвижные игры вам сюда: 

https://azbyka.ru/deti/sbornik-podvizhnyh-igr-dlya-detej  
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https://dou5.ru/about/stati/podvizhnye-igry-dlya-detey-rannego-vozrasta-2-3-let/  - 

для раннего возраста   

https://nsportal.ru/detskiy-sad/fizkultura/2016/03/13/kartoteka-podvizhnyh-igr-

dlya-detey-3-7-let  - для дошкольного возраста 

 если Вы хотите поиграть в сюжетно – ролевые игры, Вам сюда: 

https://www.maam.ru/detskijsad/kartoteka-syuzhetno-rolevyh-igr-dlja-detei-

ranego-vozrasta - для раннего возраста  

https://www.maam.ru/detskijsad/kartoteka-syuzhetno-rolevyh-igr-dlja-detei-

doshkolnikov-3-7-let.html - для дошкольного возраста 

 если вы хотите сделать игрушки вместе с детьми вам точно сюда: 

https://www.youtube.com/watch?v=JBHi41RMBwo  

https://podarki.ru/  

https://www.uaua.info/ot-1-do-3/razvitie-ot-1-do-3/news-44782-chem-

zanyat-detey-doma-razvivayuschie-igry-dlya-malyshey-svoimi-rukami/ - для детей 

3-5 лет 

https://www.youtube.com/watch?v=udsGrpWPpOA игрушки своими 

руками для детей 5-6 лет 

https://www.adme.ru/svoboda-sdelaj-sam/11-klassnyh-igrushek-kotorye-vy-

mozhete-izgotovit-s-detmi-pryamo-sejchas-1411465/ - для детей 5-7 лет 

 если Вы хотите сделать аппликацию, Вам сюда: 

https://vdecrete.ru/razvitie/doshkolnoe-razvitie-rebenka/applikatsii-s-detmi-

v-doshkolnom-vozraste-tehniki-applikatsij-prostye-idei-pervyh-applikatsij  

https://detskaya.info/tvorchestvo/applikatsii-svoimi-rukami  

https://podelki.pro/podelka-applikacii/  

https://youtu.be/I9pq0b7t7Ck аппликация «Подснежники». Объемная 

аппликация из бумаги. Весенние поделки из бумаги своими руками. 
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https://www.youtube.com/watch?v=m1t4n2Z3fe0 аппликация для детей 5-

6 лет 

17 милых и забавных поделок из бумаги https://youtu.be/fmUZqfiKKyg  

Конструирование для дошкольников. Ворота из конструктора. 

https://youtu.be/LgQW6aBLlUQ  

Видео уроки по рисованию 

https://yandex.ru/efir?stream_id=44c02356372a26be9bb09b3f7e0ee332&f=1  

Видео урок по лепке из пластилина 

https://yandex.ru/efir?stream_id=42c1db2ff3df37e1bf243d78e5db3a18&f=1  

 если вы хотите провести опыты и эксперименты с детьми вам 

сюда: 

https://shkola7gnomov.ru/parrents/eto_interesno/dosug/id/1169/  

https://azbyka.ru/deti/zanimatelnye-opyty-i-ehksperimenty-dlya-

doshkolnikov  

https://www.youtube.com/watch?v=10MsgkRljeo опыты для детей 

 если Вы хотите приготовить вместе что-то вкусненькое, Вам сюда: 

https://womanadvice.ru/21-blyudo-kotoroe-mozhno-gotovit-s-detmi-i-dlya-

detey   

https://www.passion.ru/food/sostavlyaem-menyu/9-blyud-kotorye-legko-

prigotovit-vmeste-s-rebenkom-153812.htm  

https://tvoirecepty.ru/gotovim-s-detmi  

https://yandex.ru/efir?reqid=15857372425351013148702626423899316002

01-vla1-2511&stream_id=401cbecec70aa98b832c705749ee5177 простые 

рецепты для детей и родителей 
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 если Вы хотите поговорить «О важном», Вам сюда: 

https://psy.systems/post/pochemu-tak-vazhno-govorit-so-svoim-rebenkom  

 если вы хотите вместе заняться спортом, то вам сюда: 

http://www.youtube.com/watch?v=nhRPOAmYVHA   

http://www.youtube.com/watch?v=XZD8OO7ExrI  

http://www.youtube.com/watch?v=beU5kktZulA   

https://www.youtube.com/watch?v=AykZef4vUSE  

 Безопасные детские сайты 

https://web-landia.ru/  

http://www.teremoc.ru/  

https://www.smeshariki.ru/  

https://murzilka.org/  

https://solnet.ee / 

 дискотека дома для детей 5-6 лет 

https://mp3party.net/collection/детская-дискотека?sort=pop  

https://nukadeti.ru/pesni/pesni-dlya-malyshej  

 Сайты для детей и родителей – виртуальное «Путешествие» 

http://www.kids.kremlin.ru  

http://www.tretyakovgallery.ru  

http://www.darwin.museum.ru  
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https://azbyka.ru/ - Сайт «Азбука-веры» православный интернет портал 

http://spas-extreme.ru/ - Сайт детской безопасности МЧС России Спас-

Экстрим, уроки безопасности, дети герои, конкурсы по теме безопасность 

 Сайты, в которых представлена информация об обучающих и 

развивающих компьютерных играх, электронных материалах: 

http://mediahouse.ru/  

http://www.poznaemigraya.ru/  

https://345-games.ru/  

 Сайты для детей и их родителей, которые содержат большое 

количество развивающих материалов для детей и их родителей: 

https://www.graycell.ru/  

https://www.allforchildren.ru/  

https://www.deti.spb.ru/  

http://doshkolnik.ru/  

http://www.detkiuch.ru/  

 Сайты для развития творческих способностей детей: 

https://masterimrukami.ru/  

https://podelki-doma.ru/  

http://stranamasterov.ru/  

http://www.origami.ru/  

https://planetadetstva.net/  
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http://www.skazochki.narod.ru/ - Сайт для детей, где представлены 

варианты игр, иллюстративная информация, подборка аудио сказок, 

анимационных роликов, электронные номера журналов для детей 

Развивающие игры http://golopuz.org/ - так называется сайт с небольшим 

количеством ярких, понятных малышам и содержательных флеш-игр. Игры 

представлены в разделах «Алфавит», «Цифры», «Логические», «Внимание и 

память», «Пазлы». Самые очевидные плюсы сайта - игры бесплатны, а на сайте 

нет рекламы!  

https://www.igraemsa.ru/ - еще один сайт с обучающими бесплатными 

играми для детей. Игры разбиты на категории: на внимание и память, на 

логику и мышление, загадки и ребусы, пазлы, для малышей и другие.  

Портал https://chudo-udo.info/ - настоящий клад развивающих 

материалов на любой вкус. Кроссворды и ребусы, лабиринты и прописи, 

скороговорки и аудио сказки, поделки и пазлы для малышей - каждый 

родитель найдет, чем заняться ребенку любого возраста! Сайт изобилует 

материалами для распечатывания и описаниями различных оффлайн-

активностей. 

Даже если вы не будете пользоваться никаким другим сайтом для своего 

ребенка, вы обеспечите деятельность для домашних занятий на несколько лет 

вперед, потому что задания сайта растут вместе с ребенком.  

На сайте http://poskladam.ru/ собраны уникальные игры на обучение 

детей чтению. Соединяя буквы, склады и слоги, дети сами не замечают, как 

начинают разбираться в принципах составления и чтения слов.  

Придумать со своими детьми и их друзьями развивающие праздники, 

стенгазеты и различные обучающие активности вам поможет 

https://pochemu4ka.ru/  На этом сайте много конкурсов для родителей и детей, 

есть своя библиотека и даже музыка и мультфильмы. В разделе «Мамин клуб» 

все желающие мамы могут поделиться своими поделками и идеями. Есть и 

свой форум для обсуждения самых животрепещущих тем. 

http://razvitiedetei.info/ - максимально лаконичное и понятное название 

для сайта, на котором есть все необходимое неутомимому родителю. Сайт 
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полон конкретных практических рецептов: как научить пересказывать текст, 

научить вырезать ножницами, писать цифры, организовать веселый день 

рождения и многое другое. Статьи в большинстве своем живые, написанные 

от души, а не для поисковых роботов - тем и притягивает внимание сайт. 

http://razdeti.ru - (сайт для развития детей) - это образовательный и 

познавательный сайт для педагогов, родителей и детей. На страницах сайта вы 

найдёте обучающие уроки, много советов чем можно и нужно заниматься с 

детьми, чтобы помочь развивать способности, интеллект, подготовить ребенка 

к школе. Материалы сайта помогут заинтересовать детей и превратить 

обучение в увлекательное занятие. Вы найдете задания на развитие внимания, 

воображения, наблюдательности, логического мышления и памяти. 

http://www.1umka.ru - «Умка - Детский развивающий сайт». На сайте Вы 

можете посмотреть как развлекательные, так обучающие детские 

мультфильмы, скачать сборники, а так же послушать и скачать плюсовки и 

минусовки детских песен, раскрасить вместе с вашими детьми онлайн 

раскраски, послушать детские сказки и еще многое другое! 

http://www.zonar.info – «Оригами - Мир своими руками». Сайт посвящён 

древнему искусству складывания фигурок из бумаги. Здесь вы найдете схемы 

и видео схем складывания оригами. 

http://packpacku.com - детские раскраски, раскраски онлайн, раскраски 

из цифр, картинки из цифр, детские лабиринты, умелые ручки, развивающие 

детские онлайн игры, бесплатные онлайн игры для мальчиков и девочек и 

многое другое для Вашего ребёнка. 

http://eor-np.ru/taxonomy/term/548 - Электронные образовательные 

ресурсы по тематике дошкольного образования: безопасность, коммуникация, 

познание, художественное творчество. 

http://900igr.net/ - Сайт «900 детских презентаций». 300 флэш-игр и 900 

презентаций из раздела «Презентации для дошкольников» будут полезны 

родителям, которые занимаются ранним развитием своих малышей. Эти 

файлы доработаны таким образом, чтобы ребёнок с 1 года мог запускать их 

сам без помощи взрослых. 
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http://www.i-gnom.ru/games/view_game_cat.php - Сайт «Интернет – 

Гномик». Развивающие игры, представленные на сайте «Интернет – Гномик», 

помогут в обучении детей навыкам счета, сравнения, познакомят детей с 

геометрическими понятиями, помогут усвоить алфавит. Также представлены 

развивающие игры, которые способствуют развитию мышления, внимания, 

памяти детей. Все игры запускаются онлайн. 

http://chudesenka.ru/ - сайт «Чудесенка». Увлекательный сайт для детей 

и родителей. На сайте вы можете послушать детские песни, поиграть с 

детишками в детские развивающие онлайн игры, посмотреть различные 

мастер классы и многое другое. 

https://det-magazines.livejournal.com/223578.html – Развивающий журнал 

«Умняша» для детей дошкольного и младшего школьного возраста с 

заданиями, обучающими письму, чтению, математике, рисованию, 

аппликации, лепке, английскому языку в игровой форме. Журнал для детей и 

их родителей, которым совместное творчество принесёт много радости. 

http://www.kindereducation.com – «Дошколёнок». Журнал для умных 

деток и их родителей. Обучение и развлечение дошколят. Развитие речи, 

забавная математика, детская психология, уроки изобразительного искусства, 

игры и конкурсы (от 4-х лет). 

http://www.klepa.ru – «Клёпа». Международный детский 

журнал/альманах, издается с 1992 года. Постоянная рубрика «Клёп-клуб». 

Каждый номер этого журнала/альманаха освещает одну тему. 

http://lukoshko.net – «Лукошко сказок». Детская электронная библиотека 

– народные и авторские сказки, стихи и рассказы для детей. 

http://www.manners.ru - «Манеры.Ру». Для тех, кто стремится к тому, 

чтобы ребенок до школы научился правильно себя вести. Здесь не только учат, 

но и проверяют навыки при помощи специальных тестов. 

http://www.baby-news.net – «Baby news» - Огромное количество 

развивающих материалов для детей, сайт будет интересен и родителям и 

детям. 

http://www.sovetmultfilm.ru/ – Сайт «Старые мультфильмы» 

http://www.i-gnom.ru/games/view_game_cat.php
http://chudesenka.ru/
https://det-magazines.livejournal.com/223578.html
http://www.kindereducation.com/
http://www.klepa.ru/
http://lukoshko.net/
http://www.manners.ru/
http://www.baby-news.net/
http://www.sovetmultfilm.ru/


http://www.multirussia.ru – МУЛЬТИ-РОССИЯ 

http://интернетёнок.рф/ – Детский портал «Интернетёнок» 

http://www.kinder.ru – Интернет для детей. Каталог детских ресурсов. 

http://owl21.ucoz.ru/ – Развивающий центр школьников и дошкольников 

«СОВЁНОК» 

http://zoogalaktika.ru/ - Интерактивные логические игры для детей 

дошкольного и младшего школьного возраста на некоммерческом учебно-

познавательном интернет-портале для детей и взрослых «ЗООГАЛАКТИКА» 

http://ru.momrelax.net/ - Игры для малышей онлайн: «Паровозик: цвета и 

формы», «Паровозик: учимся читать», «Лесные загадки», «Лесная школа: 

сложение и вычитание», «Найди правильную тень», «Спасение кораблей», 

«Загадочное подземелье» и др. 

https://dohcolonoc.ru/ - Развивающие игры для детей на сайте 

Дошколенок.ру: дидактические игры, интерактивные, интеллектуальные 

игры, сюжетно-ролевые и др. 

http://mumskids.ru/ - Онлайн-игры подобраны в соответствии с возрастом 

ребенка, тренируют память, внимание, логическое мышление, расширяют 

кругозор, учат чтению и счету 

https://kladraz.ru/ - Игры на развитие внимания, на развитие 

воображения, на развитие речи, математические игры для детей, 

дидактические игры на Международном образовательном портале "Кладовая 

развлечений 

http://додоша.рф/ - Развивающие игры онлайн, раскраски, коллекция 

пазлов, изучение алфавита без регистрации и бесплатно 

http://edu.tretyakov.ru/serov/ - «Музейный профессионал» - уникальная 

образовательная игра, позволяющая пользователям побывать за служебной 

дверью музея и раскрыть секреты, которые хранит в себе один из шедевров 

Третьяковской галереи 

https://www.mousealphabet.com/ru/ - Интерактивная игра «Мышкина 

азбука», создана для изучения русского алфавита и правильного написания 

букв в игровой форме. 

http://www.multirussia.ru/
http://интернетёнок.рф/
http://www.kinder.ru/
http://owl21.ucoz.ru/
http://zoogalaktika.ru/
http://ru.momrelax.net/
https://dohcolonoc.ru/
http://mumskids.ru/
https://kladraz.ru/
http://додоша.рф/
http://edu.tretyakov.ru/serov/
https://www.mousealphabet.com/ru/


http://bukvar-online.ru/ - Комплекс занимательных игр, направленных на 

изучение букв и обучение чтению слогов, слов и простых предложений. Автор 

Букваря Онлайн – практикующий детский психолог Анна Пономаренко 

http://www.metodkabinet.eu/ - Новая тематическая коллекция материалов 

для уроков, занятий. Дидактические игры, презентации, интерактивные 

сказки, викторины, задачи, прописи 

http://kindergenii.ru/ - Развивающие онлайн игры для детей от 3 до 10 лет 

(собиралки, ловилки, игра-раскраска) доступны в режиме онлайн на сайте 

«Веселые обучалки и развивалки» 

http://www.babylessons.ru/ - Новые развивающие бесплатные игры для 

детей от 2 до 5 лет онлайн: яркая и четкая графика, рисунки 

профессионального художника, большинство из игр озвучены 

http://flashmusicgames.com - Музыкальные игры для развлечения и 

развития музыкального слуха (пианино, гитара, барабаны, тренажеры 

музыкального слуха, игры для детей и взрослых) 

http://malysh.club/ - Развивающие игры для детей: онлайн пазлы, 

раскраски, игры на мышление и сообразительность, внимание и память, для 

изучения цветов и геометрических фигур, познавательные игры 

http://iqsha.ru/ - IQша - это онлайн-сервис дистанционного образования 

для детей от 2 до 11 лет. Обучающий контент с огромным количеством 

упражнений, направленных на формирование и развитие интеллектуальных 

способностей детей, на усвоение и повторение знаний 

http://games-for-kids.ru/ - Веселые уроки: развивающие игры для детей, 

подготовка к школе, развитие внимания, поделки, развитие речи, обучение 

чтению, обучение математике, доступно в режиме онлайн 

http://igraem.pro/ - Детские онлайн игры, развивающие координацию 

движения, мелкую моторику, мышление, внимание, концентрацию, память 

http://kid-mama.ru/ - Семейный образовательный портал с 

развивающими онлайн играми и тренажёрами, тестами, моделями по 

биологии, справочником, познавательными статьями, обучающими плакатами 

http://bukvar-online.ru/
http://www.metodkabinet.eu/
http://kindergenii.ru/
http://www.babylessons.ru/
http://flashmusicgames.com/
http://malysh.club/
http://iqsha.ru/
http://games-for-kids.ru/
http://igraem.pro/
http://kid-mama.ru/


http://zumala.ru/ - Логические игры, квесты, головоломки, развивающие 

игры доступны бесплатно на сайте ЗУМАЛА.РУ 

http://tyrnet.ru/ - Тырнет - детский интернет: игровая комната, 

путеводители, мультфильмы, библиотека диафильмов, песни, сказки 

 

http://zumala.ru/
http://tyrnet.ru/

