Il1an-ceTka

HpO(l)I/IJILHOI/I CMEHBbI J€TCKOI'0 O3I[0pOBI/ITeJII>HOF0 JIaFepSI C JHEBHBIM IlpeﬁblBaHl/IeM )]eTeI/I

o ain

02.06.2025 r. — 25.06.2025 1.

Mama

Haszeanue meponpusmui

02 uronst
(moHeIeJIbHUK)
dennb
Berpeu niim Jloopo moska-
JOBATH B «AKaJ1eMHIO
CIIOPTa»

BcemupHbIN 1eHb poauTeIen

Ha conneunoit nnaneme - xo3aesa 0emu.

Berpeua nereit. OOmuii cOOp-MHCTPYKTAX 1O OpraHU3allUy JJarepHOM CMEHBI: 3HAKOMCTBO C TEPPUTO-
puel «AKaJeMuu CIOpTa», C PEKUMOM palOThI Jiareps, NPUHITHE TPABUI KU3HEACATEILHOCTH U TO-
BEJICHUS B Jlarepe, MHCTpYKTaxu BBomHbIil nHCTpykTax «lIpaBuiia TeXHUKM O€30MaCHOCTH B JICTHUH
MIEPUOI».

OO6cyxaenue miaHa padoThl, TOATOTOBKA K OTKPBITHUIO, BEIOOP JI€BU3a, JIATEPHOU TIECHU, PEUYECBKH, pac-
npejenieHre no orpsaam, «Ha qopore moucka» BeIOOp akTUBa «AKaJleMUU CIIOPTa»

Oronek opr. neproja «3HAKOMbTECH — 3TO MbI!»

MenuuuHCcKUi KOHTPOJb CHOPTCMEHOB (mocemeHne kabunera 310poBbsi ['BY3 OO «by3ynykckas
OOJIbHUIIA CKOPOM MEAUITMHCKON moMouny» (komrieke Nel) u3amepeHue pocra, B3BEIIMBaHUE, a TAKXKE
JMHAMOMETPHUIO (CUJIa MBIIIII]) U CHUPOMETPUIO (00BEM JIETKHUX))

CnopruBHbIii yac. Pabora TBopueckoro oobeanuenus «HactonpHbI TeHHUCY, «benas maabs»
TopkecTBEHHas! IEPEMOHUS OTKPHITUS «AKaIEMUH CIIOPTa» C TOP>KECTBEHHBIM LIEPEMOHHUATIOM BBIHOCA
rocyJapcTBeHHOTO (piara.

[Ipa3aauyHas nporpamMma, NOoCBAIIeHHass MeXIyHapoAHOMY JIHIO 3allUThI neteil «OKuBET Ha Bcell mia-
HETE HapOJ BECEIBIN — IEeTH ! »

KoHkypc prcyHKOB Ha acasibTe « ITOT MUP MBI IAPUM JETIM)

03 urons
(BTOpHMK)
lennb
I'paHaHO3HBIX IJIAHOB

ITnox mom nnan, Komopulii He1b3A USMEHUNb.

BocnurarensHsiii vac «Mou GezonacHbie KaHUKYIb. MHCTpyKTax: «IIpaBuna moxxapHoii 6e30macHo-
CTH ¥ TIOBEJICHUS TIPU TI0KAPE

MunyTKa 310pOBbs «XO0poI1Iee HACTPOCHUE

CnopTuBHbIii yac. Pabota TBopueckoro ooweauHeHus «O0mas pundeckas moaroToBKa

OroHek Ha cOmmKeHue oTpsaa «3Be3/1bl OTKPOBEHHIN




AHKeTHpOBaHHUE JeTeH (BXOAHAS IUAarHOCTHKA) «UTO 5 Ky OT Jareps?»
[TocesimeHne B OTAbIXAIOIINE
«J1o06po MmokasoBaTh UTPay» UIPHl HA CBEKEM BO3yXE

04 urons
(cpena)
Jlenb OGe30macHOCTH

Jlopozorw bezonacnocmu

MunyTtka 6e30macHOCTH «YTO Takoe XOPOIo ¥ YTO TaKOe TI0X0» (MpodUIaKTHKA MPaBOHAPYIIIEHUH )
CnopruBHbIi yac. Pabora TBopueckoro oobenuuerus «HacTonpHbIN TeHHUCY, «benas maabsy
Urposas nmporpamma « Mypbli emexomn

Konkypc pucynkoB «beperure Ha Joporax pyku, TOJI0BBI U HOTH» B paMKax oneparuu «IlogpocTtok»
Hrpel1 o nuaTepecam

05 urons
(ueTBepr)
JleHb IK0JIOTUH

BceMupHBIH 1eHb OXPaHbI OKPY/KAIOLIEH cpebl

«Knuza npupoovl ecmov nHeucuepnaemvlit UCMOYHUK NOZHAHUIL 0J151 4e106EK).
MuHnyTKa 310poBbs « BUTaMUHBI — MOH IPY3bsi»

CnopruHbii yac. Pabora TBopueckoro oobenunenus «O01mas pusnyeckast HoAroToBKay
becena c anemenTaMu Urpbl « IKOJIOTUYECKAsT POMAIITKa

Wrpsl mo naTepecam

06 uroHst
(mATHULA)

JeHb eIMHBbIX A1eiiCTBUI
HymxkuHckuii newb Poc-
cuu u [lens Pycckoro
SI3bIKA

JleHb pycCcKoOro si3bika

O CKObKO HaAM OMKPLIMUL YYOHBIX 20MO08AM NPOCEEUIEHbA OYX U ONbIM, CHIH OUWUOOK MPYOHBIX, U
2eHUll, napadoKcos opyz....

MunyTka 310poBbsa «lIpaBuiia TMYHON TUTHEHBD)

CnoptuBHbIii yac. PaGota TBopueckoro o0wbenuHenusi «HactonbHbiii TeHHUCY, «OO0Mmas guznyeckas
MOJITOTOBKA

[Tymkunckuii nens B L[b um. JI. Toinctoro MBYK r. bysynyka «'TIBC»

KBect-urpa «I'pamMmmarndeckas Kapyceiby»

Urpel ¢ Mauom «Moit Becenblil 3BOHKHM MSY . ..»




07 uroHs
(cy00o0Ta)
JleHb cka3ok

MeskayHapoOAHBIN IeHb CKA30K

Teopuecmeo 3apazumenvno - pacnpocmpansime e2o!

MunyTka 310poBbsi «OT yJIBIOKA XMYPBIi I€Hb CBETIICH

CnopruBHbIii yac. Pabora TBopueckoro o0bennuenus «bemnas maabs»

OroHek Ha npeaynpexaecHue KoHGIMKTa Kakoro-modo poaa «Ecte nu moxoxue 10147y
O6menarepaoe Meponpusitie «B kopoOke ¢ KapaHaaMm»

«CyHIy4OK 3a0BITBIX TP MOJABUKHBIE UTPHI HA CBEKEM BO3JIyXE

09 uronst
(moHeeIbHUK)
Jlenb poaHoro kpast

JT06am poouny e 3a mo, 4mo oHa éeauUKa, a 3a Mo, Ymo CeoA.

MunyTka 310pOBbs « TBOM pEeKUM HAa KAaHUKYJIAX»

Pabora TBOopueckoro oobseaunenns «HacTtonpHbIi TeHHNCY, «O01Ias hu3ndeckas moaroToBKay
Coznanue kpaeBeqyeckor mamsatku «Jlomuk Ha yiune bazapuoi» (B.U. Yanaer) MBYK r. by3ynyka
«by3ynyKCKui KpaeBeqUECKU My3€ei»

«CyHIy4OK 3a0BIThIX UT'P» MOABUKHBIC UTPHI HA CBEKEM BO3JIYXE

MexayHapoOAHBbIN AeHb APYy3eH

10 urons JIpysrcoa nacmoawas cepouem nposepaemcs.
(BTOPHUK) MuHnyTKa 310pOBbs «PeXUM MUTaHUS CIIOPTCMEHAY
Jlenb apy3en CnopruBHbIi ac. Pabora TBopueckoro oobenuaeHus «O0mas Gu3ndeckas MoAroTOBKaY)

Kpaesenueckuii kBecT «IlenkoM B HCTOPUIO POAHOTO rOPoOia», MOCBAILIEHHBIN [[HIO TOpoa
Urposoii yac «Urpato s — urpatot Apy3bs» (MIpbl HA CBEXKEM BO3IYyXE)
A nrooniwo meos, Poccusa!

11 urons MunyTka 310pOBbs «be30IacHbIi UHTEPHET

(cpena) CnopruBHbIi yac. Pabora TBopueckoro oobenuuenus «HacTonpHbI TeHHUCY, «benas maabs»

JleHb eAUHBIX JeHCTBUN

Jlennb Poccun

VYuactue Bo Beepoccuiickoit akiuu «OxHa Poccumy
Macrep-knacc «CumBonsl Poccum» LIIb um. C. Mapmaka
®dnemmmo6 «Poccus B Ctuxax» (4TeHHEe CTUXOB O POJUHE)
Wrpsl Ha CBEXEM BO3yXe

12 urous
(ueTBepr)
Poaurtenbckui 1eHb

Meponpmm/m COTIJIaCHO IIlIaHa YO, IMOCBAIICHHBIC IIPAa3JHOBAHUA I[HH Poccun




13 urons
(mATHHUIIA)
deHnb
XOpOoIIero HACTPOEeHHUs

Jlyuwee ykpawenue jcu3nu — xopouiee HacmpoeHnue.

«ITonenoBaHHBIN COJHILIEM» - MUHU-JICKLIHS O MOJIb3€ COJIHLIE3AIIMTHOIO Kpema, BUIaX OXKOIr'OB, IIPaK-
TUYECKask OTpabOTKa HABBIKOB NIEPBOI MOMOIIM MPH OKOrax

CnopruBHbIii yac. Pabora TBopueckoro oobenuuenus «HacTonbHbI TeHHUCY, «benas maabs»
ITo3HnaBaTenbHas SKCKypcusi B by3ynykckuil otaen BHeBegoMcTBeHHON oxpaHbl ®OI'KY YBOY MBJ/I
Poccun mo OpenOyprckoit obmactu

Mapadon untepecHbix urp «Pas, n1Ba, Tpu, YeThIpe, AT — MBI HJIEM UTPATh!»

Pacnpooyi eecenve!
MunyTka 310poBbs «KUTh 3J0pOBBIM, KUTh aKTUBHO — 3TO CTHJILHO, TO3UTUBHO!»

(lc:]ﬁ“ gg::) CrnopTUBHBIH Yac. UPa60Ta TBOpUYeCcKOro oobeauHenus «bemnas maabs»

G s Nudopmarmonnsiit yac «OHU ObUTH APTEKOBIIAMI
[TpocmoTp punbma «Aptek. 100 JieT cuacTIUBOro IETCTBA»
Cnaprakuaja pyCCKHX HapOJHBIX UI'D
«Uenoesex 6e3 cembu — umo oepeso 6e3 nioooe».

16 MI0HSI MuHyTKa 3I0pOBbS «8 CaMbIX MOJE3HBIX (PPYKTOBY
CnopruBHbIi yac. Pabora TBopueckoro oobeauuenus «HacTonpHbI TEHHUCY, «benas maabs»

(moHeAeJIbHUK)

Jenb CeMbu

OTtpsiiHOE €10 «ITO TEIIoe cI0BO «CeMbsimy»
TBopueckoe neno «KHura ceMenHbIX TpaguLiAii)
[Tcuxonornueckuil TpeHUHT «CeMelHbIE IIEHHOCT
Wrpel Ha cBExEM BO3yX€

17 urons
(BTOPHUK)
Jens Ipogeccuii

Hystcno n1wooums mo, umo oenaeutb, u mo20a mpyo — 0ax)3ce camwlii 2pyovlit — 6036bluiaemcs 00
meopuecmaa.

MunyTtka 310poBbs «Ilone3nbie coBeThl AROOIUTA»

CnopruHbIii yac. Pabora TBopueckoro oobenuuenus «O01as pusnyeckast oAroToOBKay
[To3naBarenbHast 3kcKypcus B by3ynykckyto Tunorpaduro

NurtennexryanbHas urpa «Paznoobdpasue npodeccuii»

Urpsel co ckakankoit «S mpsamo, st 1 O0KOM, ¢ TOBOPOTOM, M C IIPUCKOKOM, U ¢ pa3dera, 1 Ha MeCTe, U
JIBYMsI HOTAMH BMECTE. .. »




18 urons
(cpena)
Jdenb rapMoHun

Bcemupnwtii oenv capmonuu

MunyTka 310poBbs «CMex 3710poBbe OepexeT!»

CnoptuBHbIii yac. Pabota TBopueckoro oobvearHenus: «HactonbHblil TeHHUCY, «benast naabs»
CnopTtuBHO-narpuoTHdeckuil Typaup «kcneauuus «[lodenal» B pamkax npaszgHoBanus 80-netus Be-
nukoit [To6enpl

«CyHIy4OK 3a0BITBIX TP MOABUKHBIE UTPHI HA CBEKEM BO3JIyXE

19 urons
(ueTBepr)
Jenb 3n0poBbs u Cnopra

Mot - 3a 300poswtit oopas scuznu!

MunyTka 310pOBbs «BpeliHbIe CECTPUUYKU — BPEIHBIEC PUBBIYKMY

bacust 0 3mopoBoM 00pase ku3HU MPOTUB KypeHus «Mapreiiika, JIuc u bopsi»

CnoptuBHbIif yac. Pabota TBopueckoro o0beaunenus «O0mas pusnyeckas moaroToBKa»
Anturapkotrueckuii Mapadon «IIpaBuibHbIi BEIOOPY». KOHKYpC «S BEIOMpar0 CHACTAMBYIO KU3HBY
Urpsl Ha cBEXEM BO3AYyXE

20 uroHA
(MATHUIIBI)
JleHb eIMHBIX JAelicTBHI
TemaTnueckuim 1eHb
«/IBuxenue IlepBbix»

JTro6u éonpocwel 3a0asams, yuuco Ha HUX OMeEem UCKanos!

MunyTKa 310pOBbsi «BbITh 310POBBIMU XOTUM !»

CnopruBHbIid yac. Pabora TBopueckoro o0wbeaunenust «O0mas gusndeckas moarotToBka», «HacTos-
HbI TEHHUC)

BoenHno-narpuoruueckas urpa «3apuuuka 2.0», nocssieHHas ['ony 3amutHuka OteuecTBa

Hrpel Ha cBexeM BO3LyXe

21 urons
(cyo0oTa)
JleHb eTMHBIX JeliCTBHI
Hennb IlamsaTu
U CKOpOu

JleHb MaMATH ¥ CKOPOM — MaMsATHAaA AaTa Havyaja Beaukoid OTedecTBEHHON BOMHBI

Homuum mup, cnacenHblil...

MunyTtka 310poBbs «Ctonn COVID-19!». Yto Hano 3HaTh 0 kopoHoBupyce? [lamarka «IIpodunakTrka
TPUIINA U KOPOHABUPYCHON MH(DEKIII

CnopruBHbIH ac. Pabora TBopueckoro oobenuHeHus «bemnas maabs»

Caeua namsTH (qeHbIaMsITH.pd)

OHuaitH-BUKTOpUHA « MBI TOMHHAMY

Mutunr «[lamaru naBmux OygeM JOCTOWMHBIL...», BO3JIOKEHUE IIBETOB K MaMSATHUKY IeAaroram, Io-
rubmmmM Bo BpeMs Benukoit OTedecTBEeHHONW BOMHBI

Okckypceus k Beunomy oraio u Memopuany [1o6enst u Bounckoit CrnaBsl

Wrpsl Ha CBEXEM BO3AYyXE




«He o6oiica, umo ne nonyuumcs. boiicsa, umo ne nonpooyeuiv)

23 uroHs MunyTka 310poBbs «Kak nogusats Hactpoenue 3a 300 cekyHa?»
(moHexeIbHUK) CnopTuBHbIii yac. Pabota TBOpueckoro o0beauHenus «HacTonpHbli TeHHKUCY, «benas naabs»
JleHb becena: «/lo 3naka ['TO — nauie mar»
Pexopnos Baneonornueckas rerpanb «Moe cepaue»
Urpsl Ha cBEXEM BO3IyXE
MexayHapOAHbINA OJIMMIIUNACKUN 1eHb
«Hu cpazy npuxooam nobeowi, Ho cnoea eneped u eneped. Hac ronocmv nacmoiiuueo, meepoo, K
24 mionst cnopmusHsiM PeKopoam 306em»
) CnopruHbIii yac. Pabora TBopueckoro o0benuuenus: «Oo6mas pusnueckas mOArOTOBKA

OauMnuickui 1eHb

CnoptuBHbIe copeBHOBaHUA «OCOOCHHOCTH HAIMOHAIBHON OXOThDY
TypHUp MO HACTOJILHOMY TE€HHHUCY «PakeTka moOeIuTeNs
JInHelka, NOCBSIIEHHAs 3aKPBITUIO TYpPHUPA

Wrpel Ha CBEXEM BO3AYyXE

25 uroHA
(cpena)
JleHb
Jlenb 3akpbiTHA
«AKaJieMuH CIIOPTa»

Mpuvt 6cmpemumcsa cnoea!

CnoptuBHbIM yac. PaboTa TBopueckoro oobeaunenus «HactonpHbIi TeHHUCY, «bemas naaps»
Anketupoanue «Jlarepp «OaumIm» - 370...» (UTOroBas JUarHOCTUKA)

Oronek npomanus «OT apy3eil CEKPETOB HET»

TopkecTBEHHOE 3aKpbITHE «AKAaJIEeMUU CHOPTa» C TOPKECTBEHHBIM IIEPEMOHHUATIOM BBIHOCA TOCyHap-
CTBEHHOTO (hara

[{epeMoHMs HArpaKJIEHUS BBITYCKHUKOB « AKaJEMUU CIIOPTa»

[Tocemenne kunorearpa «Cunemady

3aKpbITHE CMEHBI




